22 FEBRERO 2021

Buscaw el camino- que une cada frutow
cow sw sombra... Puedes ayudowte de
boligrafos de coloves

Poaraw leer y coloveowr

Con el fin de concienciar acerca de
los beneficios de incluir las frutas y
las verduras como parte de una
alimentacion y estilo de vida
saludables, el ano 2021 ha sido
declarado por la Organizacién de las
Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura (FAO)
como el Aho Internacional de las
Frutas y Verduras. Durante todo el
afno, en Espafia se llevaran a cabo
diferentes acciones, que se
presentaran en la Asamblea General
de Socios el préximo mes de marzo.




Encuentrav ew lov sopa de letras Loy nombres des
frutos del recuadyvor

MANZANA-PLATANO-MELOCOTON-
CIRUELA-MANDARINA- FRESA-UVAS-
PERA-ALBARICOQUE-CEREZAS —MELON-
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Cuentwy;, ew el recuadro-de abajo; cudantos
dibujos hay de cada uno-que se indicon,

[==i~3 6 i 6_ i 7_

Realiga las oberaciones exv el sentido- mawcado-por
hasta Uegar av lav letra R, donde pones el resultado-
final.

R: 129

+21
o
Y12 1

o+8(es) (86
X3




Fuga de vocales: coloca lag vocales
adecuadas exv loy espacios para obtener uwv
refrownv de los meses del ano:

Quien coma una manzanza al dia

del médico se libraria

Sigue el trazado:

cCudd es el valor del tricngulo?

@+@+Q=6 (6:3=2)
@ X =10 (10:2 = 5)
X -m:s (5x5=25;25-?=5;?=20

A > -20
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DIADELA NUMERO MES ANO ESTACION
SEMANA  DEDIA
MIERCOLES | 24 FEBRERO 2021 INVIERNO
tscribe lo-contrawio-de:
Lejos _ cerca Ancho estrecho
Alto bajo Ruidoso _silencioso
Gordo _ flaco / delgado Luminoso _oscuro / apagado_
Rico _pobre / insipido Peligroso _seguro_
Operaou
i 12 84 7 13
-5 %5 +12 % 7 -2

6 60 72 49 11
Encuentiraw law que no-se repite



Une las palabras de las tres columnas ques

tienew relocion
CASA TELEFONO CHALET
ABRIGO BUFANDA GUANTES
GATO PERRO TALADRO
SERRUCHO EDIFICIO ORDENADOR
TELEVISION LIMA CONEJO
Advinangos:

Blanca por dentro,
verde por fuera,

si quieres que te lo diga,
espera. Pera

2

\

D

La A, anda. é% Oro parece,

la B, besa. (;?\ plata no es

la C, reza. y no lo adivinas
éQué fruta es esa? en un mes.
Cereza 6 Platano

Descubre lay palabras de abajo- v pawrtir de Loy

sumboloy que les covresponden

o ok O3 C |0 A B gho|L | XX
N (O |P Q (R S T u (v |wW |X Y y4
OO/ 0w WAaeddDR®O
O Gkredew[i Ol oW
febrero corto
loco Y ruin



276-FERRFRO-2071
Powvaw leer

El 26 de febrero se celebra el Dia Mundial del Pistacho,
un alimento con muchas buenas propiedades para nuestra
salud. Se trata de uno de los frutos secos mas valorados de
nuestra gastronomia que nos ayuda a regular el nivel de
colesterol, mantener una buena presion arterial, controlar el
peso y llevar una dieta sana y equilibrada.

Contiene proteinas vegetales, fosforo, magnesio vy
potasio, y por ello contribuye a reducir la presion arterial y la
frecuencia cardiaca en situaciones de estrés. Son una fuente
de vitamina B6 que contribuye a reducir el cansancio y la
fatiga. También contiene vitaminas K, E y B1.

Procedente de Asia, se extendio por los paises
mediterraneos del Este y ya se cultiva en Espaia.

mentolmente y escribe
12+12=24 15+15 = 30
22x3= 66 15x3=45
44-12= 32 60-30=30

Continua el tragado; sivw levantowr el lapig:




Dibujov y colorvea la frutaw que wu-as te gustow
comer:

REFRAN:

Febrero el revoltoso,
no paso de 28,

si 30 tuviera,

con él no se pudiera.

Ordena las palabras pava formaw frases:

febrero El celebramos del pistacho dia mundial de 26 el

El 26 de febrero celebramos el dia mundial del pistacho

Marzo pasados dos llegara dias

Marzo llegara pasados dos dias

luz cada horas de crecen dia Las

Las horas de luz crecen cada dia




